Программа восхождения на в.Эльбрус (5642м)

                  с 10.07.09  по 22.07.09

10.07   Выезд из г.Ижевска на автобусе в 20.00

12.07  Прибытие в гостиницу , размещение

13.07  Подъем на ст.МИР ,акклиматизационный выход на бочки

14.07  Подъем на  4200 м.спуск в гостиницу ,подгонка снаряжения
15.07  Подъем  на 4800 м, проведение снежно-ледовых занятий,

           спуск до 3800 м , ночевка в “бочках”.
!6.07  Спуск вниз ,день отдыха ,экскурсии.

17,07  Подготовка к выходу ,подъем до в.3800 м ,ночевка

18.07  Восхождение на в.Эльбрус (5639м) спуск в гостиницу

19.07  Запасной день на непогоду

20.07  Отъезд в Ижевск

22.07  Прибытие в Ижевск

Стоимость участия:  20 000 руб

В стоимость входит :

1.Проживание в гостинице

2.Завтраки и ужины в гостинице ,3-х разовое питание на маршруте
3.Сопровождение инструкторов 

4.Обучение альпинистким навыкам.

5.Общественное снаряжение

6.Оплата экскурсий ,включенных в программу

В стоимость не входит :

1.Дорога  Ижевск- Терскол – Ижевск

( Из Ижевска  10.07 в 20.00 отправляется автобус с лежачими местами
 стоимость одного места 12 000 руб)

( Возможно  добраться  самостоятельно ) 
Для участия необходимо предоставить :

1. Копию гражданского паспорта .
2. Предоплату (10 000 руб) за участие в сборах

3. Оплату (12 000 руб) для бронирования места в автобусе .

Оргакизатор :

   ФОК «Пушкинский»   info@fokp.ru     90- 43- 46
