" Домбайские связки "

1. Условия дисциплины 
Спортсмены проходят трассы, подготовленные судейской коллегией, осуществляя взаимную страховку, используя в указанном порядке промежуточные пункты страховки, пункты страховки (станции), со сменой идущего первым. Трассы различаются по сложности и предоставляются на выбор участников. Коэффициент  (Ктрассы) простой трассы относительно основной - 0,6.  Каждая трасса завершается двойным спуском по веревке обоих участников (со сменой) на финишную площадку и продергиванием веревки. Время останавливается по падению веревки на финишную площадку.
Зачет производится в двух категориях: мужские (смешанные) связки, женские связки.

Перед началом соревнований проводится общая жеребьевка и составляется стартовый протокол.

Время на прохождение каждой трассы ограничено. Контрольное время устанавливается зам. главного судьи по виду и объявляется в момент предъявления трассы. Возможно введение промежуточного контрольного времени.
На трассе участникам предоставляется одна попытка для прохождения маршрута, которая считается предпринятой в момент старта первого участника. 

Для прохождения трассы участники самостоятельно обеспечивают себя всем снаряжением, которое должно соответствовать требованиям безопасности. Страховочная веревка закрепляется на страховочной системе участника либо карабином с обязательной фиксацией муфты, либо ввязывается в систему. Узел для пристегивания участников и связывания веревки на спуске – восьмерка.
 Участники подходят к трассе с комплектом необходимого снаряжения (предварительно)
− 2 альпинистские системы с самостраховками;

− 2 основные верёвки (10 мм, ~15м);

− карабины с муфтами;

− 2 спусковых устройства;

- 2 пары рукавиц (перчаток);

− 2 каски;

При желании спортсмены могут использовать дополнительное снаряжение, предварительно заявив его в судейской коллегии. Количество снаряжения не ограничено. Изменять список снаряжения перед стартом запрещено. Судьи могут потребовать замены некондиционного снаряжения.
2. Прохождение трассы
- связка перед стартом должна быть полностью готова: оба привязались к верхней судейской страховке, привели верёвки в порядок и сообщили о своей готовности. Контрольное время отсчитывается от момента отрыва ног ведущим. Связочную верёвку можно выпускать из рук, пока она не вщёлкнута в оттяжку №1.
Время на подготовку к старту – 3 минуты. 
Для участников организуется верхняя судейская страховка. Страховка напарника может производится через специальное устройство и станцию. Рука страхующего всегда должна быть на верёвке. Страховка обязательно в перчатках (рукавицах). Карабин, фиксирующий тормозное устройство и карабин на станции должны быть замуфтованы.
- Все судейские промежуточные точки страховки обязательны для прощелкивания страховочной веревки. Непрощёлкнутая оттяжка считается пропущенной, когда участник, остановленный на трассе, не может без обратного перехвата исправить ситуацию (исправление обязательно!).

Участникам разрешается нагружать оттяжки, становиться на крюк или в лесенки, двойные петли и т. п., используя промежуточные точки страховки.
3.Спуск
- В соревнованиях связок началом спуска считается начало движения по спусковой веревке, а окончанием - постановка на самостраховку. Посадка на спусковую веревку должна осуществляться только с места, организованного судейской коллегией, при наличии самостраховки или страховки. Спуск может осуществляться дюльфером или с использованием специального снаряжения. Первый участник спускается с обязательной верхней страховкой, второй по двойной веревке со схватывающим узлом или при помощи спускового устройства. При спуске по двойной веревке концы веревок должны быть связаны и закреплены на станции или на участнике.
- Время прохождения маршрута отсекается по падению на землю спусковой веревки с последнего пункта спуска при нахождении обоих участников в зоне финиша.
4. Подсчет результатов
Результат связок, успешно прошедших трассу, определяется по времени, не прошедших трассу - по высоте подьема.
В случае, когда связка не закончила маршрут до окончания контрольного времени, фиксируется положение связки (метры от начала трассы, по среднему положению участников). Те, кто не уложился в контрольное время или сорвался, имеют высоту подъема, которая определяется в метрах.
1. Результат связки, прошедшей маршрут полностью, определяется по формуле:
Ктрассы х (240 х (Лучшее время/Время связки)– Штрафные баллы)
2. Результат связки, не закончившей маршрут, определяются по формуле:
Ктрассы  х (240 х (Лучшее время/Контрольное время) х (Пройденные метры/Длина трассы)– Штрафные баллы).

5. Штрафные санкции 
	№
	Наименование нарушений
	Штрафные баллы 

	1
	Срыв участника с повисанием на судейской страховке
	прекращение выступления с 
фиксацией достигнутого результата

	2
	Превышение контрольного времени
	прекращение выступления с 
фиксацией достигнутого результата

	3
	Потеря судейской страховки или угроза безопасности
	Снятие

	4
	Потеря связкой своей веревки
	Снятие

	5
	Потеря защитной каски
	Снятие

	6
	Пропуск пункта страховки
	Снятие

	7
	Пропуск пункта промежуточной страховки
	2

	8
	Срыв с самозадержанием
	10

	9
	Касание рельефа за ограничительной линией - первый раз
	5

	
	второй раз
	10

	
	третий раз
	Снятие

	10
	Потеря снаряжения (преднамеренная)
	1 (5)

	11
	На подъеме не проведена смена ведущего
	прекращение выступления с 

фиксацией достигнутого результата

	12
	Неправильная страховка, самостраховка
	2

	13
	Прекращение страховки
	3

	14
	Нагружение судейской страховки
	прекращение выступления с 

фиксацией достигнутого результата

	15
	Использование судейской веревки для передвижения
	снятие

	16
	Неправильный спуск по веревке
	2

	17
	Использование незаявленного снаряжения
	20

	18
	Пререкание с судьей, невыполнение требований судьи
	снятие


6. Пояснения к штрафным санкциям
1. Срыв участника фиксируется судьями.

2. Контрольное время оглашается перед стартом, превышение контрольного времени, ведет к снятию команды с фиксацией достигнутого результата.

3. Потеря судейской страховки наступает в момент, когда участник не прищелкнут замуфтованным карабином (или не привязан) к судейской страховке.

4. Потеря связкой своей веревки штрафуется, если участники не могут достать потерянную единственную веревку без прекращения страховки.
5. no comments
6. Пункт страховки считается пропущенным, если впереди идущий прощелкнул оттяжку\карабин в крюк следующего пункта промежуточной страховки. Посещением пункта страховки считается одновременное нахождение обоих участников на этом пункте на самостраховках или касание вторым участником рукой страховочного карабина.
7. Пункт промежуточной страховки считается пропущенным, если впереди идущий прищелкнут карабин в крюк следующего пункта промежуточной страховки.

8. Срыв с самозадержанием фиксируется в том случае, когда после срыва участник задержался на маршруте, не нагрузив при этом судейскую страховку.
9. Маршрут имеет ограничения, отмеченные на рельефе и показанные судейской коллегией перед стартом.
10. Потеря любого элемента снаряжения, умышленная или случайная.
11 Смена ведущего на подъеме является обязательным элементом трассы.
12. Неправильная страховка судится, если неправильно выполнены приемы страховки, обеспечивающие безопасность участников в условиях альпинистского восхождения:

− для самостраховки используется петля более 1,5 м.;

− самостраховки (страховки) обоих участников вщелкнуты только в один крюк;

− страховка и спуск организованы на одном крюке;

− участник страхует напарника незакрепленной к себе веревкой;

− страховка осуществляется без использования тормозного устройства;

− у второго участника при движении возникает провис веревки ниже его ступней;

− на спуске спусковая веревка перетирает веревку связки или судейскую страховку;

− на спуске тормозное устройство не продублировано схватывающим узлом;

− не замуфтован карабин;

− страховка\спуск производится без перчаток (рукавиц);
- на спуске кроме спусковой веревки в карабин спускового устройства продета петля схватывающего узла, 
- использование для самостраховки любой промежуточной точки страховки.
- не завязан или развязался контрольный узел на веревке.
13. Прекращение страховки судится, если не выполнены приемы, обеспечивающие безопасность участников в условиях альпинистского восхождения:

− на маршруте участник не имеет ни страховки, ни самостраховки;

− страхующий выпустил страховочную веревку из обеих рук при отсутствии самостраховки у партнера, либо заблокированного им спускового устройства (блокировкой устройства считается узел, завязанный на спусковой веревке и встегнутый в самостраховочный карабин).
− при спуске концы двойной веревки развязаны или не прищелкнуты;

− при спуске по веревке первый участник спускается без верхней страховки или второй без схватывающего узла.

14-15. Судейская веревка не должна быть нагружена, любое использование судейской веревки запрещено.
16. Неправильным спуском по веревке считается потеря веревки регулирующей

рукой (при спуске дюльфером), а также приземление с падением (касание спиной рельефа или земли).
В случае неправильной страховки, либо прекращения страховки участник обязан незамедлительно выполнить команду судьи, и только после этого продолжить работу на маршруте.

